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乙型肝炎疫苗可以保護您的寶寶免患終身疾病、嚴重肝病和肝癌。
為什麼寶寶需要在出生時接種乙型肝炎疫苗？
建議在嬰兒出生後24小時內接種這疫苗，目的是：
預防母親傳染給寶寶，或由密切接觸的感染者傳染
降低寶寶患上慢性乙型肝炎的風險。
疫苗也可以在出生後的頭7天內接種。為讓疫苗保護力更持久，常規嬰兒免疫接種計劃還包含接種加強針。 
根據國家免疫接種計劃，這疫苗是免費的。 
乙型肝炎疫苗安全嗎？
是的。乙型肝炎疫苗對新生兒是安全的。 
超過90%的維多利亞州新生兒有接種乙型肝炎疫苗。
疫苗不影響餵母乳，且副作用輕微，如注射部位發紅和腫脹。
如果我的寶寶是早產兒呢？
建議早產（孕期少於32週）或出生體重輕（少於2千克）的嬰兒在12個月大時接種一劑加強針疫苗，提供持久保護。
乙型肝炎是什麼？
乙型肝炎是一種傳染性很強的病毒，會影響肝臟健康。部份成年人可以抵抗感染並康復，但對於嬰兒和幼兒，就可能成為一種慢性（終身）疾病，而導致肝病和肝癌。 
乙型肝炎的症狀包括： 
發燒 
疲倦 
食慾不振
噁心想吐
嘔吐 
皮膚和眼睛發黃 
肌肉疼痛或關節炎
嬰兒和未滿5歲的兒童通常不會出現症狀。 
乙型肝炎病毒是如何傳播的？
乙型肝炎病毒的傳染性很強，透過接觸感染者的血液或體液傳播。 
嬰兒和兒童可因以下情況感染乙型肝炎病毒： 
被患有乙型肝炎的母親在分娩時傳染
接觸到患有乙型肝炎密切接觸者的破皮處或口腔潰瘍處的體液
許多人不知道自己患有乙型肝炎而傳播給了他人。
如果我有乙型肝炎怎麼辦？
如果您患有慢性乙型肝炎，您的寶寶在出生時便需要特別照顧。除了乙型肝炎疫苗，還推薦您另一種稱為「乙型肝炎免疫球蛋白」的藥物。這兩種針劑可為您的寶寶提供額外的乙型肝炎病毒防護。兩種針劑都應在出生後12小時內接種。 
請謹記 – 您和您的寶寶需要定期接受肝炎醫生的檢查。
我需要在懷孕期間接受乙型肝炎檢測嗎？ 
是的。所有婦女都應在常規孕期檢查中接受乙型肝炎感染檢測。如果您懷孕並患有乙型肝炎，應見肝炎醫生。您可能需要服藥降低在分娩時將病毒傳染給嬰兒的機會。
欲知更多出生時接種乙型肝炎的相關資訊，請諮詢您的醫生、助產士或免疫接種提供者。
更多資訊
MumBubVax <http://www.health.gov.au/news/mumbubvax-new-website-for-expectant-parents> 
分享疫苗接種知識（SKAI） <https://talkingaboutimmunisation.org.au/>
國家免疫接種計劃時間表 <https://www.health.gov.au/health-topics/immunisation/immunisation-throughout-life/national-immunisation-program-schedule>
Better Health健康頻道：乙型肝炎 – 免疫接種 <http://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healthyliving/hepatitis-b-immunisation>
如需其他語言版本的乙型肝炎疫苗資料，請瀏覽Health Translations網站 <https://healthtranslations.vic.gov.au>
您也可以撥打131 450聯絡翻譯服務。
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	若您希望獲取此文件的其他格式，請發送電郵至免疫接種團隊 <immunisation@health.vic.gov.au>。
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