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乙肝疫苗可以保护宝宝抵御终身疾病、严重的肝病和肝癌。
为什么孩子出生时需要接种乙肝疫苗？
我们建议宝宝出生后24小时内接种疫苗，以便：
预防母亲或有密切接触的感染者把病毒传给宝宝；
减少宝宝患慢性乙肝的风险。
出生后7天内也可以接种疫苗。然后根据常规的婴儿疫苗接种时间表接种额外剂量，以获得长期保护。 
全国免疫接种计划免费提供该疫苗。 
乙肝疫苗是否安全？
是。新生儿接种乙肝疫苗是安全的。 
在维多利亚州，超过90%的新生儿都接种乙肝疫苗。
接种疫苗不会影响哺乳，有轻微的副作用，比如打针部位红肿。
早产儿怎么办？
我们建议早产儿（妊娠期不到32周）或出生时体重较轻（不到2000克）的婴儿到12个月时再打一针疫苗，以提供长期保护。
什么是乙肝？
乙肝是一种传染性很强、会影响肝脏的病毒。有些成年人能抵抗感染并从中恢复，但对婴幼儿而言，它会变成一种可能导致肝病和肝癌的慢性病（终身疾病）。 
乙肝的症状包括： 
发烧 
疲倦 
失去胃口
恶心
呕吐 
皮肤和眼睛发黄 
肌肉酸痛或关节炎。
婴儿和5岁以下幼儿通常没有症状。 
乙肝病毒如何传播？
乙肝病毒传染性很强，通过与感染者血液或体液的接触传播。 
婴幼儿感染乙肝病毒的途径有： 
出生时通过有乙肝的母亲传染；
通过接触乙肝携带者的体液（皮肤小创口或口腔溃疡）传染。
很多人不知道自己有乙肝而且把病毒传给了别人。
如果我有乙肝该怎么办？
如果你有慢性乙肝，你的宝宝在出生时需要特殊照顾。除了接种乙肝疫苗外，我们还建议用一种叫 “乙肝免疫球蛋白” 的药。这两针能给宝宝抵抗乙肝病毒的额外保护。这两针应该在出生后12个小时内打。 
请记住，你和宝宝需要定期去见肝病医生做检查。
我在怀孕期间是否需要做乙肝病毒检测？ 
需要。做常规产检时所有孕妇都应该做乙肝病毒检测。如果你怀孕了而且有乙肝，你应该去见肝病医生。你还可能需要吃药，这会减少在分娩时把病毒传给宝宝的机会。
如需了解孩子出生时接种乙肝疫苗的详细信息，请向你的医生、助产士或疫苗接种者咨询。
更多信息
MumBubVax <http://www.health.gov.au/news/mumbubvax-new-website-for-expectant-parents> 
共享免疫知识 (SKAI) <https://talkingaboutimmunisation.org.au/>
全国免疫计划时间表 <https://www.health.gov.au/health-topics/immunisation/immunisation-throughout-life/national-immunisation-program-schedule>
健康频道：乙肝 – 免疫  <http://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healthyliving/hepatitis-b-immunisation>
要用另一种语言了解乙肝疫苗的信息，访问Health Translations <https://healthtranslations.vic.gov.au>。
你也可以拨打翻译电话131 450。
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